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Spazi culture generazioni che si incontrano

Quartiere Centro Urbano
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PROGRAMMA ATTIVITA 2026

..@Benessere ,J%port d Socialita
CALENDARIO APPUNTAMENTI PARTNER:
Ginnastica in movimento con test motori e medici D
ritrovo presso Giardini Serravalle (mura F. Comandini) ore 19:15 ;%or‘t:elrilz

Comitato di Forli-Cesena

Talent musicale in lingua madre
presso Chiostro di San Francesco

Playground Stazione (giornata dedicata allo sport)
presso giardino urbano area ex Arrigoni stazione di Cesena

Stage di Autodifesa ore 19:00

Giardino Urbano (c/o Stazione)-Giardini Serravalle- Giardino 11-09-2001

— & APEIRON
Camminate disegnate VRV
v/
Riconoscersi - giardini terapeutici intergenerazionali (,eﬂ)
2 gg presso Giardini Pubblici di aggregazione con famiglie e ragazzi associazione
culturale
Caccia al tesoro Interculturale ba:'f‘bl”

Formiamoci per essere d'aiuto (iniziativa per caregivers)

Caregivers Associazione Italiana
Malati Alzheimer ODV

Corso ginnastica per la memoria over 60

NUOVA VIRTUS CESENA

Formiamoci per Prevenire

aly o5 ottobre Camminata educativa cinofila ore 10:00
:i=J 15 novembre Giardini Pubblici- Giardino 11-09-2001 FONDAZIONE
WAy BLATF @INLA
ALZHEIM
PER MAGGIORI INFORMAZIONI: >

consultare i volantini dei singoli eventi presso il sito del comune di Cesena -
pagine social del quartiere - e-mail: centrourbano.cesena@gmail.com

LUOGHI

Quartiere Centro Urbano — Comune di Cesena
Piazze, parchi, sale del Quartiere Centro Urbano e altri spazi cittadini.
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Attivita gratuite o a contributo simbolico. Aperte a tutte le eta. g3




