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AZIENDA PUBBLICA DI ~ SERVIZI ALLA PERSONA
DISTRETTO CESENA - VALLE SAVIO

CORSO DI FORMAZIONE
PER ASSISTENTI
FAMILIARI
SECONDA EDIZIONE CESENA 2025

Ciclo di 7 incontri sul Lavoro di Cura, programma:
» Lavorare come assistente familiare

» Comunicazione e Relazione nel lavoro di cura
» La Dieta e i Pasti, la gestione dei rischi sanitari

» La Salute nel processo di invecchiamento
» Conoscere e riconoscere la Demenza

» Assistere la persona nel movimento
» L’Animazione e il tempo libero

Il corso ha una durata di circa 30 ore con 1 lezione settimanale

Sono previsti in totale 7 incontri in aula con esperti dell’area socio sanitaria e
un’autoformazione online sul sito Regionale dedicato.

A fine percorso e previsto un test finale e il rilascio di un Attestato di
Partecipazione conforme nei Distretti della Regione Emilia Romagna

LE LEZIONI SI TERRANNO DAL 8 OTTOBRE AL 19 NOVEMBRE 2025
OGNI MERCOLEDV DALLE 14:30 ALLE 17:00
presso la sala Asp in Piazza Pasolini 90 a CESENA

Il percorso & gratuito ma con frequenza obbligatoria

Per info su sedi e iscrizioni:
CENTRO RISORSE ANZIANI Tel 0547/26700 dalle 8:30 alle 12:30
TUTOR DEL CORSO 331/1936146 dalle 8:30 alle 13:30
mail: risorse.anziani@aspcesenavallesavio.eu



